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for deg over 55 ar

Noen steder har en helt egen puls. Snasa er et slikt sted. | idylliske Viosen ved
Snasavatnets bredd inviterer vi deg til en dag med faglig pafyll, refleksjon og ekte
fellesskap. | ar er det ogsa 100 ar siden jernbanen kom til Snasa.

Dette programmet er mer enn bare tider og punkter pa et kart. Det er en reise der vi
sammen skal leere, inspirere hverandre og finne ny energi i hjertet av Trgndelag.

Avgang kl. 08.45. fra parkeringsplassen ved det nye parkeringshuset i Steinkjer.
KIl. 10.00-12.00: VVandring og orientering om Snasa, v/ Truls Eggen

Vi avslutter denne sekvensen pa Garveriet med kaffe og kanelsnurr.

Kl 12.30: Snasa Hotell - luns;j

Gryterett med salat og foccaciabrgd, glutenfritt hvis gnskelig. Vann og mineralvann.
Kaffe og dessert.

kl. 13.30-14.00: Orientering om Snasa kommune, v/ ordfgrer Arnt Einar Bardal

kl. 14.00-14.30. Om Snasa kirke og Vinje prestegard, v/ Vigdis Svarva Nielsen og
Truls Eggen.

Vi stopper ogsa for a se pa 17. mai-steinen i Lysthusberget, som er Norges eldste 17.
mai-monument.

Vi tar sikte pa a veere tilbake i Steinkjer ca. kl. 16.00

Pamelding ved betaling kr 675,-
til kontonummer.: 4202 41 31534 eller Vipps: 128539.
Husk a skrive navn pa pameldingen

Pameldingsfrist: 10. august 2026




